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Gdansk, 01.07.2010

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI SKN PRZY KiZSZ GUMed
ZA ROK AKADEMICKI 2009/2010

Kierownik Katedry i Zakladu Stomatologii Zachowawczej GUMed:
dr hab. Barbara Kochanska, prof. nadzw. GUMed

Opiekun Studenckiego Kota Naukowego:
lek. stom. Matgorzata Wolf — Nosewicz

Przewodniczacy Studenckiego Kota Naukowego:
Marcin Derwich (student Il roku, kier. lek. — dent.)

Zastepca Przewodniczacego Studenckiego Kota Naukowego:
Ryszard Gorkiewicz (student Il roku, kier. lek. — dent.)

Czlonkowie Studenckiego Kota Naukowego:

1. Cieczko Martyna (studentka Il roku, kier. lek. — dent.)

2. Gtoédkowska Natalia (studentka Il roku, kier. lek. — dent.)
3. Kessler Marta (studentka Il roku, kier. lek. — dent.)

4. Lisiak Magdalena (studentka Il roku, kier. lek. — dent.)
5. Polakowski Kacper (student Ill roku, kier. lek. — dent.)

6. Stawrosiejko Dagmara (studentka Il roku, kier. lek. — dent.)
7. Rybinski Adrian (student Ill roku, kier. lek. — dent.)

8. Sobczak Hanna (studentka lll roku, kier. lek. — dent.)

9. Teslak Monika (studentka Ill roku, kier. lek. — dent.)

10. Warmuz Jakub (student Il roku, kier. lek. — dent.)

Spotkania Studeckiego Kota Naukowego:

W roku akademickim 2009/2010 odbyto sie 8 spotkan SKN przy KiZSZ, podczas ktérych studenci
podsumowywali dotychczasowa prace, dyskutowali nad dalszym rozwojem SKN oraz pogtebiali swojg
wiedze z zakresu réznych dziedzin stomatologii ze szczegdlnym uwzglednieniem Stomatologii
Zachowawczej z Endodoncjg oraz Profilaktyki Stomatologicznej. Obecnosé na spotkaniach SKN byta
sprawdzana. taczna frekwencja na wszystkich spotkaniach SKN wyniosta 91,11%.

Na ostatnim spotkaniu SKN w roku akademickim 2009/2010, ktére odbyto sie 17.06.2010, w jawnym
gtosowaniu zatwierdzono aktualizacje Statutu SKN. W glosowaniu wzieto udziat 11 cztonkéw SKN,
sposrod ktérych wszyscy gtosowali za przyjeciem aktualizacji. Podczas tego spotkania wybrano
réwniez przewodniczacegdo i jego zastepce na rok akademicki 2010/2011. Funkcje Przewodniczacego
SKN sprawowaé bedzie Marcin Derwich, funkcje Zastepcy Przewodniczgcego — Monika Teslak.

Podczas Pikniku na Zdrowie (19.06.2010), cyklicznej plenerowej imprezie, zorganizowanej przez
Gdanski Uniwersytet Medyczny, dr hab. med. Barbara Kochanska, prof. nadzw. GUMed, Kierownik
Katedry i Zakiadu Stomatologii Zachowawczej GUMed, wreczyta aktywnym czionkom SKN
zaswiadczenia o uczestnictwie w SKN z doktadnym wyrdznieniem projektow, prac oraz akciji,
w ktérych dany czionek brat udziat.

Prowadzone projekty naukowo — badawcze:

1. Aktywnos$c¢ amylazy Slinowej oraz stezenie kortyzolu w Slinie oséb ogdlnie zdrowych palgacych
i niepalgcych w wieku od 20 do 23 roku zycia.
Studenci odpowiedzialni za projekt: Marcin Derwich, Hanna Sobczak
Opiekun pracy: lek. stom. Matgorzata Wolf — Nosewicz
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2. Stomatologiczna $wiadomo$¢ prozdrowotna oraz stan uzebienia studentéw gdarskich uczelni
wyzszych.
Studenci odpowiedzialni za projekt: Monika Tes$lak, Jakub Warmuz, Adrian Rybinski
Opiekun pracy: lek. stom. Matgorzata Zajac

3. Subiektywne odczucie leku a wahania wybranych parametrow fizjologicznych (ci$nienia, tetna
i saturacji) w trakcie leczenia stomatologicznego u pacjentéw ogélnie zdrowych.
Studenci odpowiedzialni za projekt: Marcin Derwich, Magdalena Lisiak, Natalia Gtédkowska
Opiekun pracy: dr med. Marzena Gidzinska

4. Badanie wybranych preparatéow stosowanych do leczenia nadwrazliwosci zebiny pod wzgledem
mechanizmow i skutecznoSci dziatania.
Studenci odpowiedzialni za projekt: Ryszard Goérkiewicz, Marta Kessler, Martyna Cieczko
Opiekunowie pracy: lek. stom. Krzysztof Dgbrowski oraz lek. stom. Joanna Kopycinska

Na realizacje wszystkich badan zgode wyrazita Niezalezna Komisja Bioetyczna do Spraw Badan
Naukowych przy Gdanskim Uniwersytecie Medycznym.

W roku akademickim 2009/2010 zakohczono badania w ramach projektow: Aktywno$¢ amylazy
Slinowej oraz stezenie kortyzolu w $linie 0s6b ogdlnie zdrowych palacych i niepalgcych w wieku od 20
do 23 roku zZycia. oraz Stomatologiczna Swiadomo$¢ prozdrowotna oraz stan uzebienia studentéw
gdanskich uczelni wyzszych. Pozostate dwa projekty sg w fazie badan klinicznych.

Udziat i osiggniecia w konferencjach naukowych

1. | miejsce w Sesji Endokrynologicznej Miedzynarodowej Konferencji Studentéw Uczelni
Medycznych w Krakowie (22 — 24.04.2010) za prezentacje ustng pracy: Aktywnos$¢ amylazy
Slinowej oraz stezenie kortyzolu w $linie 0séb ogodlnie zdrowych palgcych i niepalgcych w wieku
od 20 do 23 roku zycia. Prace przedstawit: Marcin Derwich.

2. Wyroznienie w kategorii prac kliniczno — badawczych na XVII Konferencji Naukowej Studentéw
Stomatologii im. Michata Kitopotowskiego w todzi (24 — 25.04.2010) za prezentacje ustng pracy:
AktywnosSc¢ amylazy Slinowej oraz stezenie kortyzolu w $linie oséb ogdlnie zdrowych palgcych
i niepalgcych w wieku od 20 do 23 roku zycia. Prace przedstawit: Marcin Derwich.

W obu konferencjach naukowych wzieli udziat: Marcin Derwich, Hanna Sobczak, Magdalena Lisiak,
Dagmara Stawrosiejko.

Publikacje naukowe

Abstrakty:

1. M. Derwich, H. Sobczak: Aktywnos$¢ amylazy $linowej oraz stezenie kortyzolu w $linie 0sob
ogdlnie zdrowych palgcych i niepalgcych w wieku od 20 do 23 roku zycia. Przeglad Lekarski,
2010, 67, suplement 1, s. 13

2. H. Sobczak, M. Derwich: Aktywnos$c¢ amylazy Slinowej oraz stezenie kortyzolu w $linie osob
o0golnie zdrowych palgcych iniepalgcych w wieku od 20 do 23 roku zycia. Stomatologia
Wspoiczesna, 2010, 17, 2, s. 67

Publikacje petnotekstowe:

1. M. Derwich, H. Sobczak, M. Wolf — Nosewicz: Aktywno$¢ amylazy $linowej oraz stezenie
kortyzolu w $linie 0s6b ogdlnie zdrowych palgcych i niepalgcych w wieku od 20 do 23 roku Zycia.
Stomatologia Wspotczesna, 2010, 17, 3, s. 10 — 15
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Dziatalno$¢ pozanaukowa

1. Zorganizowanie od podstaw i przeprowadzenie akcji pn.: ,,Mamo, nie chce mie¢ préchnicy!”,
ktorej celem jest szerzenie oswiaty zdrowotnej i promocja zachowan prozdrowotnych w zakresie
profilaktyki higieny jamy ustnej kobiet oraz ich dzieci. Akcja skierowana jest do kobiet w cigzy,
mieszkanek wojewddztwa pomorskiego. Podejmowane przez studentéw dziatania majg forme
spotkan, podczas ktérych omawiane zostajg podstawowe zagadnienia dotyczace higieny oraz
profilaktyki stomatologicznej, przedstawione w postaci prezentacji multimedialne;.

Akcja uzyskata przychylng opinie Prorektor ds. Studenckich Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego, dr hab. Barbary Kamihskiej. Patronat honorowy nad akcjg objeli:
JM Rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, prof. dr hab. Janusz Mory$ oraz
Prezydent Miasta Gdanska, Pawet Adamowicz. Nad organizacja i przeprowadzeniem akcji
»,Mamo, nie chce mie¢ prochnicy!” czuwa dr hab. med. Barbara Kochanska, prof. nadzw. GUMed,
Kierownik Katedry i Zaktadu Stomatologii Zachowawczej GUMed.

Sponsorem akcji jest spotka GABA (Elmex, Meridol), ktéra przekazata studentom prébki réznych
past do zebdw.

Spotkania odbywaty sie od 28.04.2010 do 17.06.2010. ktacznie studenci przeprowadzili
13 prelekcji na terenie szkét rodzenia. Akcja cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem i bedzie
kontynuowana w roku nastepnym.

Akcjgq zostaty juz objete nizej wymienione szkoty rodzenia, znajdujgce sie na terenie Tréjmiasta
i okolic:

— Szkofa Rodzenia mgr G. Niemczyk — Kuczkowskiej (Gdansk)
— Szkofa Rodzenia mgr lwony Gu¢ (Gdynia)

— Szkofa Rodzenia Ergo-Vita (Rumia)

— Szkofa Rodzenia ,Maria” (Gdansk)

— Szkofa Rodzenia ,Super Mama” (Gdynia)

— ,Szkota Rodzenia — Dobry Poczatek” (Gdansk)

— ,Szkota Rodzenia — Szpital Zaspa” (Gdansk)

— ,Szkota Rodzenia Teresa Mroczkowska” (Gdansk)

— ,Szkota Rodzenia przy Szpitalu Kolejowym” (Gdansk)

2. Czynny udziat w przeprowadzeniu na terenie GUMed Medycznego Dnia Nauki (28.05.2010),
organizowanego w ramach Battyckiego Festiwalu Nauki.

3. Udziat w pikniku Szkoly Rodzenia “Dobry Poczatek” (12.06.2010), organizowanym dla
absolwentek szkoty. Podczas pikniku w Gdansku — Oliwie, zorganizowanego nieopodal Kuzni
Wodnej, studenci udzielali rad, jak dba¢ o jame ustng dzieci w réznym wieku, wyjasniali, jak
bardzo istotna jest rola rodzicow we wczesnej profilaktyce préchnicy, a takze odpowiadali na
wszelkie pytania rodzicow odnosnie higieny jamy ustnej oséb dorostych.

4. Czynny udziat w organizacji i przeprowadzaniu Pikniku na Zdrowie (19.06.2010), cyklicznej
plenerowej imprezie, zorganizowanej przez Gdanski Uniwersytet Medyczny.

Studenckie Koto Naukowe w mediach
1. Wystgpienie w Dzien Dobry TVN (21.05.2010) — promocja akcji: ,Mamo, nie chce mie¢ prochnicy!”

2. ,Przyszli dentysci uczg przyszte mamy” (14.05.2010) — artykut w dodatku ,Tréjmiasto” do Gazety
Wyborczej, nr 111 (6329), s. 3
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,Mamo, nie chce mie¢ zebdw z prochnicg” (08.05.2010) — artykut w Dzienniku Battyckim w czesci
,Magazyn Rodzinny”, nr 106 (19914), s. IV

UM na temat stanu uzebienia Polakow” (19.05.2010) — notatka informacyjna na stronie
internetowej Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej

»,Gdansk. Studenci stomatologii w akcji” (14.05.2010) — notatka informacyjna na stronie
internetowej Gazety Trojmiejskiej

»Studenci kontra prochnica u dzieci” (05.05.2010) — notatka informacyjna na stronie internetowe;j
portalu Studenci medycyny i farmac;ji

,Mamo, nie chce mie¢ prochnicy!” (04.05.2010) — notatka informacyjna na gtéwnej stronie
internetowej GUMed www.gumed.edu.pl

»,Gdanscy studenci stomy nagrodzeni” (02.05.2010) — notatka informacyjna na stronie internetowe;j
Internetowego Serwisu Stomatologicznego dentonet.pl

.,Mamo, nie chce mie¢ préchnicy!” (30.04.2010) — artykut na stronie internetowej Portalu
Regionalnego trojmiasto.pl

XVIlI Konferencja Naukowa Studentéw Stomatologii im. M. Klopotowskiego” (28.04.2010) —
notatka informacyjna na stronie internetowej Uniwersytetu Medycznego w todzi www.umed.pl

Lodwdjny sukces studentéw stomatologii” (27.04.2010) — notatka informacyjna na stronie
internetowej GUMed www.gumed.edu.pl

Strona internetowa
Zatozenie, aktualizacja i ciggte wzbogacanie strony internetowej SKN przy KiZSZ na serwerze

Uczelni: www.stomatologia-zachowawcza.skn.gumed.edu.pl

Sprawozdanie pod kierunkiem dr hab. Barbary Kochanskiej, prof. nadzw. GUMed, Kierownika
Katedry i Zaktadu Stomatologii Zachowawczej przygotowat: Marcin Derwich.


http://www.stomatologia-zachowawcza.skn.gumed.edu.pl/

